W millefoglie di mele di sara

Ingredienti

5 biscotti McVitie's Digestives ai Fiocchi d’Avena
1 mela renetta

1 cucchiaio di zucchero

latte g.b.

zucchero a velo

palline di zucchero colorate

Preparazione

Per prima cosa, togliete il torso alla mela, sbucciatela e tagliatela a fette orizzontali, successivamente

lessatele con un pochino d’acqua e un cucchiaio di zucchero.

Bagnate i biscotti McVitie's Digestives ai Fiocchi d’Avena nel latte e iniziate ad alternare uno strato di
biscotto e una fetta di mela cotta e continuare cosi, infine decorate con una spolverata di zucchero a velo

e le palline di zucchero.
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