@ bicchieri golosi di elena
MV

Ingredienti

biscotti McVitie's Digestives ai Fiocchi d’Avena
yogurt
cioccolato

meringhe

Preparazione

Per prima cosa sciogliamo il cioccolato a bagnomaria o nel microonde come preferite.

Quindi assembliamo il bicchiere.

Iniziamo con il mettere sul fondo il cioccolato.

Quindi proseguiamo sbriciolando una meringa, aggiungiamo il biscotto, copriamo con yogurt e cioccolato.
Facciamo quindi un altro strato alternando meringa, biscotto, yogurt e cioccolato.

Decoriamo con una meringa e un biscotto.

| nostri bicchieri golosi son pronti.
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