
budino ciocco-biscotto di federica

Ricette McVitie's | 1

Ingredienti
1  busta  di  preparato  per  budino  al  cioccolato

1/2l  di  latte

3-4  biscotti  McVitie’s  Digestives  ai  Fiocchi  d’Avena

Preparazione
Per  prima  cosa  ho  tritato  nel  mixer  i  biscotti,  l i  ho  versati  in  una  ciotola  e  ho  aggiunto  il  preparato  per

budino.

In  un  pentolino  sul  fuoco  ho  fatto  scaldare  il  latte,  quindi  ho  versato  le  polveri  e  ho  mescolato  con  una

frusta.

Raggiunta  l’ebollizione  ho  fatto  cuocere  ancora  per  circa  2  minuti.

Ho  versato  il  composto  negli  stampini  di  sil icone  a  forma  di  cuore  e  ho  messo  in  frigorifero  a  solidificare

per  qualche  ora.
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