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Ingredienti

biscotti McVitie's Digestives ai Fiocchi d'Avena
yogurt cremoso

miele liquido

Preparazione

In una coppa da dessert verso un cucchiaio di yogurt, ci sbriciolo sopra due biscotti McVitie’'s Digestives ai Fiocchi d'Avena, e

ricopro il tutto con tanto yogurt.

Con un cucchiaino abbondante di miele liquido formo una decorazione in superficie, e lo yaourti me meli con sorpresa e

pronto.

http://p4roledlvento.blogspot.it/2013/01/mc-vities-e-la-rivoluzione-del-biscotto.html
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