
merenda american style di daniela

Ricette McVitie's | 1

Ingredienti
8  biscotti  McVitie’s  Digestives  al  Cioccolato  al  Latte

1  banana

40g  di  arachidi

1  cucchiaio  di  miele

40g  di  cocco  grattugiato

Preparazione
Schiacciate  la  banana  con  una  forchetta,  aggiungete  il  miele,  metà  del  cocco  e  le  arachidi  tritate.

Mescolate  bene  tutti  gli  ingredienti  e  tenete  da  parte.

Prendete  4  biscotti  McVitie’s  Digestives  al  Cioccolato  al  Latte  e  farcite  con  la  crema  precedentemente

preparata,  ricoprite  con  il  resto  dei  biscotti  facendo  aderire  bene  e  completate  rivestendo  tutti  i  bordi  di

cocco  grattugiato.
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