@ pere williams con miele di lavanda di veronica
Vit

Ingredienti

zucchero g.b.

cannella g.b.

miele di lavanda q.b.

McVitie's Digestives al Cioccolato al Latte per guarnire

nocciole e foglia di salvia per decorare

Preparazione

Tagliare a meta le pere e metterle su un piatto.

Zuccherarle e unire un po’ di cannella.

Coprire il piatto con la velina bucherellata e cuocere le pere per 3 minuti nel microonde.

Servire sul piatto accompagnandolo con un biscotto McVitie's Digestives al Cioccolato al Latte e un cucchiaino di miele.

Guarnire con nocciole e una foglia di alloro.
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