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Ingredienti

per la base:

4/6 biscotti McVitie's Digestives alla Frutta

1 vasetto di yogurt ai frutti di bosco o ai mirtilli

Preparazione

sandwiches di mcvitie’s digestives alla frutta di alessia

Prendere 2 o 3 coppie di McVities alla Frutta e uno yogurt ai frutti di bosco o ai mirtilli.

Attingiamo un cucchiaino di yogurt e poggiamolo sul dorso di un frollino, poi facciamo combaciare i due

frollini per creare una coppia.

http://impossibilefermareibattiti.blogspot.it/2013/03/il-sapore-della-frutta-la-gioia-di.html
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