@@/ cheesecake nel bicchiere di jessica
- i

Ingredienti:
Per 3 bicchieri di media grandezza:

80 gr di biscotti McVitie’'s Original Digestive
3 cucchiai di burro fuso

180 gr di formaggio spalmabile

200 gr di yogurt greco

40 gr di zucchero a velo

g.b. Melagrana

Preparazione
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@ cheesecake nel bicchiere di jessica

Spezzettare i biscotti McVitie's Original Digestives e incorporate il burro fuso.

Mettere in una ciotola il formaggio spalmabile e lo zucchero a velo e mescolare a mano con una frusta.
Versare all'interno lo yogurt greco e montare tutto insieme.

Il melograno puo essere messo a crudo.

Comporre ogni bicchiere nel seguente ordine: base di biscotti, crema, melograno, base di biscotti, crema e melograno.

https://www.instagram.com/thefoodwelov3/
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